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Iannas paboTa MOCBsIeHa IPodeMaM I[eJIeHallPABIIEHHOr O [IOBEIEeHUSI.

Ilenmb: paccMOTPeTh POJIb JIOKyCa KOHTPOJIST KaK JIMYHOCTHOTO (haKTopa,
BIUSIONIET0 Ha IlelleHallpaBieHHOe IIoBeeHue.

Brutm  ucmonb30BaHBI  OOIIEHAy4YHBIE METOOBI aHaANIW3a W CHUHTe3a
CYILIEeCTBYIOIIEH TUTEPATYPHI.

AHanmu3 IICHUXOJIOTUYECKHWX AaclIeKTOB JIOKyCca KOHTPOJIS IIoKas3ajl, dYTo
CTenneHb H3Y4YEHHOCTH B POCCHUMCKOM, €BPONEUCKON U aMepUKaHCKOU
IICUXOJIOTMM [OOCTaTOYHA BBICOKA. OpHaAKO nOpoOIEMEl CBS3aHHBEIE C
KOHLIeIIMEM JIOKyca KOHTPOJIA IIlepelnula C YHUCTO TEOPETHUUYEeCKUX
HUccnenoBaHUM B 00JlacTh KJIMHUYECKOM  IICUXOJIOTHM M MEIUKO-
OHMOJIOTUYECKUX HCCJIeIOBaHUM. ITocnepuue OOCTUXKEHUS
HeUpoPU3MOJIOTUN M KOTHUTHBHOM IICUXOJIOTHMM IIOOTBEPKOAIOT BIUSHUE
JIOKyCa KOHTPOJII Ha [CUXO0-5MOLKOHAIBHYIO DPEeryiasalui0 d4eJoBekKa.
UccnepoBanus, npoBenénnbie B Poccum u ctpaHax CHI' ompepmenunu, 4TO
CyLllecTByeT IIpsMas  KOppensauus JIoged C  HHTEepHaIbHBIM U
9KCTEePHAIbHEIM JIOKYCOM KOHTPOJIS, II0 IIOBEOEHUIO U «OOCTUTATOPCTBOM>».
Hanpumep: «Bepexuosa E.B., KappmanoBa E.IO. BEIIBUIIM «B3aMMOCBS3b
JIOKyCa KOHTPOJIA C npodeccruoHaIbHBIM BBIFOpaHUEM u
CTPECCOYCTOUYUBOCTHIO y CHEIUAJINCTOB 3KCTpPeMajibHOro mpoduis» [1].
BacunreBa E.A. «BBICOKHU YpPOBEHb 9MOIMOHAJIBHOTO WHTEJIEKTa W
WHTEPHAJIbHBIM JIOKYC KOHTPOJISI CIIOCOOCTBYIOT COIMAJIBLHOM afalTalluu
corpynuukoB» [2]. Epoxuna U.B., AugpeeBa C.E., 4T0 «XKU3HECIOCOOHOCTH
CTYOEHTOB By3a HANPSAMYIO CBsI3aHa C WHTEPHAJIBLHOCTHIO KaK JIMYHOCTHOM
yCTaHOBKO» [3].



3akmodeHue: JIOKyC  KOHTPOJSI —  3TO JIMYHOCTHBIM  IpEOuKaT
LleJIeHAIIPaBJIEHHOTO IIOBefdeHWs. [laHHBIM (¢GeHOMeH omnepupyeTr Ha
NICUXO0(PU3UOTIOTUIECKOM YpPOBHE KOTHUTUBHEIE, 9MOIIMOHAJIbHEIE
MexaHu3Mbl. Hellpodu3monoru packpriBasi HEUPOHHEIE MEXaHU3MBL PAbOTHI
JIOKyCa KOHTPOJISI, BO3MOXKHO IIOMOTYT PeIuTh MPoGJieMbl CBSI3aHHBIE C
Pa3TUYHBIMU PACCTPONCTBAMHU JTUUHOCTH.
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